VitaminK1 1mg/iml

THONG TIN DANH CHO CANBO Y TE
Thuéc nay chi diing theo don cira Bac si - Doc kj huéng dan sit dung trudc khi diing - D€ thudc xa tam tay tré em *
Théng bao ngay cho Béc si hodc Dudc si nhiing tac dung khéng mong muén gdp phai khi st dung thuéc

THANH PHAN-HAM LUQONG: Cho 1 6ng 1 ml

Vitamin Kq 1mg
Ta dugc (Tween 80, PEG 400, propylen glycol, poloxamer 188, natri acetat
khan, acid acetic bang, natri metabisulfit, nugc cat pha tiém) vira 6 .....1 ml
DANG BAO CHE: Dung dich tiém - Dung dich trong, mau vang nhat.

QUY CACH BONG GOL: Thusc déng trong 6ng tiém 1 ml, hép 10 8ng, ¢6
kem t& hudng dan st dung.

CACPACTINH DUGC LUC HOC, DUGC DONG HOC

Dugc luc hoc

Vitamin K1a mot thanh phén quan trong ctia hé enzym gan téng hop ra cac
yéu't6 dong mau nhu prothrombin (yéu t6 1), cac yéu t6 VI, IX va X, va cac
protein C va protein S. Khi diéu trj bang thuéc chéng déng kiéu coumarin,
vitamin K bj ddy ra khoi hé enzym nay, 1am giam su san xuét cac yéu t6
dong mau. Vi day la ki€u thay thé canh tranh nén néng dé cao vitamin K c6
thé héi phuc lai sy san sinh ra céc yéu t§ déng mau. Do d6, vitamin K I mot
thudc gidi doc khi diing qua liéu warfarin hoac cac thudc chéng déng kiéu
coumarin.

Binh thudng vi khuan ruét tdng hop du vitamin Ky. Khi bi tic mét, vitamin K
khong dugc hép thu tét, do d6 néng @6 cac yéu té déng méau phu thudc
vitamin K sé giam (cac yéu t6 Il VII, IX va X) nén gay ra xut huyét.

Dugc dong hoc

Vitamin K; dé hap thu khi tiém bap, sau khi hap thu, thudc tap trung chi
yéu & gan nhung néng do thudc suy gidm nhanh. Lugng rat it tich Ity &mo.
Suf chuyén hoa ctia vitamin K it dugc biét dén, hiu nhu khéng cé vitamin K
chua dugc chuyén héa xudt hién trong nudc tiéu va mat. 6 ngudi binh
thuang, vitamin K hau nhu khong c6 hoat dong duoc Iy. & ngusi thiéu
vitamin K, hoat dong clia vitamin K c6 lién quan dén viéc thiic ddy gan téng
hop cac yéu t6 déng mau phu thudc vitamin K.

Khi tiém tinh mach, xuét huyét dugc kiém soét trong khodng 3 - 6 git. Mic
prothrombin binh thuong dat dugc sau 12 - 14 gic.

Trong dy phong va diéu tri xudt huyét § tré so sinh, vitamin K d dugc
chiing minh c6 d6 an toan cao han nhiing thudc tuong tu vitamin K tan
trong nuéc.

CHIBINH

- Du phong xudt huyét cho tré so'sinh.

- Diéu trj xudt huyét & tré so sinh.

LIEU DUNG - CACH DUNG

Cach dung: Tiém bap.

Liéu dung

- Dy phong xuét huyét cho tré so sinh: Tiém bap liéu duy nh&t 0,5 - 1 mg
vitamin Kj cho tré sa sinh trong vong 1 gi& sau khi sinh.

- Diéu tri xuat huyét & tré so sinh: Tiém bap 1 mg, liéu cao hon c6 thé can
néu me da duoc uéng thudc chéng dong mau.

CHONG CHi BINH

Ngudi bénh qua man véi bt cii thanh phéan nao cda thudc.

THAN TRONG KHI DUNG THUGC

-Khi st dung, dam béo dung dich dung trong 6ng tiém phai trong, néu bao
quan khong ding, c6 thé co hién tugng tla, tach I6p thi khong sir dung
6ng tiém nay.

- Vitamin K1 khong phai thudc giai dc déc hiéu clia heparin.

- Thuéc c6 chia propylen glycol nén c6 thé gay phan (ng tuong tu héi
chiing cai rugu.

- Thuc ¢6 chia natri metabisulfit nén c6 thé gay phan ting di ting va co
that phé quan.

- Khi vitamin K dung trong trudng hop gidm prothrombin do thuéc
chéng déng, néu dy dinh tiép tuc diéu tri bang thusc chéng déng mau,
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liéu vitamin K nén diing thép nhat c6 thé va kiém tra thai gian prothrom-
bin thuang xuyén.

- Nguy cd huyét khéi: Vitamin K1 tic ché hiéu qua ctia thuéc chéng dong
coumarin, do dé lam tang nguy co huyét khoi.

-Khong nén Iap lai liéu I6n ca vitamin K & bénh nhan suy gan khi liéu ban
dau khong dép ting.

-Theo doi cdn than ti & INR sau khi tiém vitamin K; & bénh nhan suy gan
ndng, nén ngung st dung néu khdng co hiéu qua déng ké sau 1- 2 ngay
st dung.

THOI KY MANG THAI VA CHO CON BU

Dang bao ché chi dinh cho d6i tugng tré so sinh, khéng duing cho phu nir
<6 thai va phu nit dang cho con bu.

TAC DUNG DGI VG KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC VA LAM VIEC
TREN CAO

Dang bao ché chi dinh cho d6i tugng tré so'sinh, khéng dung cho ngusi lai
xe va van hanh mdy méc.

TUONG TAC CUA THUGC VG CAC THUGC KHAC VA CAC LOAI TUONG
TAC KHAC

- Dicumarol va céc dan chat c6 tac dung d6i khang véi vitamin K. Cac chat
chéng déng c6 thé gidm hodc mét téc dung khi dung véi vitamin K1. Do d6,
¢6 thé dung vitamin Ky lam chét gidi doc khi bi qué liéu.

- Aspirin va céc salicylat khac ciing lam gidm tac dung clia vitamin K; bang
céach Uic ché hé théng carboxylase reductase.

- Cephalosporin véi nhém N-methylthiotetrazol lam c ché enzym
vitamin K epoxid reductase, mot enzym lam giam vitamin K1, do d6 anh
hudng dén hiéu qua cta vitamin Kj.

- Strdung déng thi véi thuGc chéng co giat c6 thé lam gidm téc dung clia
vitamin K1. Thuéc chéng co gidt nhu phenobarbital va phenytoin ciing nhu
thudc chdng lao isoniazid va rifampicin cé thé gay ra chiing xuét huyét do
thi€u hyt vitamin K1 & tré s sinh c6 me da diing cac thudc nay trong suct
thai ky. Co ché chinh xac chua ré.

-Vitamin K1 (c ché tac dung diéu tri ctia thuéc chéng dong mau coumarin,
do d6 c6 nguy co huyét khéi.

TAC DUNG KHONG MONG MUGN

-Da c6 bédo cdo tirvong sau khi tiém tinh mach va tiém bép.

- Cac truong hop chéng mat, mach nhanh va yéu, d6 moé héi, ha huyét ap,
khé thé va xanh tim da dugc bao céo.

-Dau, sung tay tai chd tiém c6 thé xay ra.

-Phan (ing phén vé cén dugc luu y.

- Hiém khi 6 ban d6, ciing, ngia timg méang sau khi tiém I3p lai. Hiém khi
tién trién thanh tén thuong nhu xo ciing bi.

-Téng bilirubin méau dé dugc bdo cdo & tré so'sinh sau khi dling phytonadion,
tuy nhién it xay ra va chi xuat hién khi ding liéu cao hon liéu khuyén céo.
Théng bdo ngay cho Bdc si cdc tdc dung khéng mong muén ma ban gdp
phi khi ding thuéc.

QUA LIEU VA CACH XU TRI

Qué liéu ctia vitamin Ky chua duoc biét dén. Viéc diing thudc chdng déng
tr lai c6 thé bi &nh hudng. Diéu tri do nghi ngér qué liéu g6m cac bién phap
hé trg chung.

CAC DAU HIEU CAN LUU Y VA KHUYEN CAO

- Khéng dugc duing thuéc qua han ghi trén bao bi, hodc thuéc ¢ nghi nga
vé chat luong nhu tlia, vét la, cdn ban, xo bong....

- Néu can thém thong tin, hay hoi y kién Bac s hoac Duoc si.

DIEU KIEN BAO QUAN: Noi khé thoang, tranh anh séng, nhiét do khong
qué 30°C.

HAN DUNG: 36 thang ké tif ngay san xudt.

Ngay xem xét sita d6i, cap nhét ndi dung hudng dan st dung thudc: 16/04/2018



VitaminK1 1mg/imi

THONG TIN DANH CHO BENH NHAN .
Thuéc nay chi diing theo don ctia Bac si - Doc kj huéng dén sit dung trudc khi ding - D& thudc xa tam tay tré em
Théng béo ngay cho Bac si hodc Dugc si nhiing tac dung khéng mong muén gép phai khi sir dung thudc

THANH PHAN-HAM LUGNG: Cho 1 6ng 1 ml

Vitamin K1 1mg
Ta dugc (Tween 80, PEG 400, propylen glycol, poloxamer 188, natri acetat
khan, acid acetic bang, natri metabisulfit, nudc cat pha tiém) vira du ....1 ml
DANG BAO CH,E: Dung dich tiém - Dung dich trong, mau vanq nhat.
THUGC DUNG CHO BENH GI

- Du phong xudt huyét cho tré sa sinh.

- Diéu trj xudt huyét & tré so'sinh.

NEN DUNG THUGC NAY NHU THE NAO VA LIEU LUONG

Cach dung: Tiém bép.

Liéu dung

- Dy phong xuét huyét cho tré so sinh: Tiém bap liéu duy nhat 0,5 - 1 mg
vitamin K1 cho tré sa sinh trong vong 1 gid sau khi sinh.

- Diéu tri xuat huyét & tré sd sinh: Tiém bap 1 mg, liéu cao hon 6 thé can
néu me da dugc udng thudc chéng dong mau.

KHI NAO KHONG NEN DUNG THUGC NAY

Ngudi bénh qua mén véi bt ctt thanh phén nao cda thudc.

TAC DUNG KHONG MONG MUGN

- D4 c6 bao cao trvong sau khi tiém tinh mach va tiém bap.

- Céc truding hgp chéng mat, mach nhanh va yéu, dé mé hai, ha huyét ap,
khd thé va xanh tim da dugc béo céo.
-Pau, suing tdy tai ché tiém c6 thé xay ra.
- Phdn (ing phan vé can duociuuy.
- Hiém khi c6 ban @, cling, ngta tiing mang sau khi tiém Iap lai. Hiém khi
tién trién thanh tén thuong nhu xo cting bi.

-Tang bilirubin mau da dugc bao cdo 6tré sosinh sau khi dling phytonadion,
tuy nhién it xdy ra va chi xudt hién khi dung liéu cao hon liéu khuyén cao.
Théng bdo ngay cho Bdc si cdc tdc dung khéng mong muén ma ban gdp
phdi khi diing thuéc.

NEN TRANH DUNG NHONG THUOC HOAC THUC PHAM Gl KHI DANG SU
DUNG THUGC NAY

- Dicumarol va céc dan chét cé tac dung ddi khang vdi vitamin K. Cac chét
chéng dong c6 thé gidm hodc mét téc dung khi dung véi vitamin Ky. Do d6,
6 thé duing vitamin K1 lam chat giai doc khi bi qua liéu.

- Aspirin va cac salicylat khac ciing lam gidm tac dung ctia vitamin Kq bang
cach ic ché hé théng carboxylase reductase.

- Cephalosporin vdi nhém N-methylthiotetrazol lam tc ché enzym
vitamin K epoxid reductase, mdt enzym lam gidm vitamin K1, do d6 anh
huéng dén hiéu qua cla vitamin K1.

- St dyng déng thoi véi thudc chéng co gidt c6 thé lam giam tac dung clia
vitamin K1. Thudc chéng co giat nhu phenobarbital va phenytoin cling nhu
thudc chéng lao isoniazid va rifampicin c6 thé gay ra ching xuét huyét do
thiéu hut vitamin Kq & tré so sinh c6 me da dung céc thudc nay trong suét
thai ky. Co ché chinh xdc chua ro.

- Vitamin Ky Uc ché tac dung diéu tri ctia thudc chéng dong mau coumarin,
do d6 ¢6 nguy ca huyét khoi.

CAN LAM Gl KHI MOT LAN QUEN KHONG DUNG THUGC

Vitamin K1 Tmg/1ml la thudc tiém dugc st dung dudi su giam sét chdt ché
clia can bo y té, vi vy, viéc quén khéng dung thudc khé xay ra. Néu nghi
ngd, hay héi y kién ctia Bac si.

NHUNG DAU HIEU VA TRIEU CHUNG KHI DUNG THUGC QUA LIEU

Viéc qua liéu kho cé thé xay ra khi thudc dugc dung dudi su giam sat chat
ché clia can b y té. Néu nghi ngd c6 biéu hién qua liéu, hay hoi y kién cia
Bécsi.
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____sttdung.

CAN PHAI LAM Gl KHI DUNG THUGC QUA LIEU KHUYEN CAO

Théng béo ngay cho Béc si hodc Dugc si khi nghi ngd st dung thudc qua
liu khuyén cdo va cac thudc khac da hodc dang st dung.

NHUNG DIEU CAN THAN TRONG KHI DUNG THUGC NAY

- Khi strdung, dém bdo dung dich dung trong 6ng tiém phai trong, néu béo
quan khong dting, c6 thé c6 hién tugng tlia, tich 16p thi khdng str dung
6ng tiém nay.

- Vitamin K1 khong phai thudc giai doc déc hiéu cta heparin.

- Thuéc c6 chiia propylen glycol nén cé thé gay phén tng tuong tu hdi
chting cai rugu.

- Thuéc c6 chia natri metabisulfit nén c6 thé gdy phan tng dj ting va co
that phé quén.

- Khi vitamin K duing trong truéng hgp gidm prothrombin do thudc chéng
déng, néu du dinh tiép tuc diéu tri bang thudc chéng dong mau, liéu
vitamin K nén dung thdp nhat c6 thé va kiém tra thdi gian prothrombin
thudng xuyén. .

- Nguy co huyét khéi: Vitamin K; tc ché hiéu qué cda thubc chéng déng
coumarin, do d6 lam tang nguy ca huyét khi.

- Khéng nén I3p lai liéu I6n cla vitamin K & bénh nhéan suy gan khi liéu ban
dau khong dap ting.

-Theo ddi cn than ti I& INR sau khi tiém vitamin K1 & bénh nhan suy gan
nang, nén ngung st dung néu khéng cé hiéu qua déng ké sau 1 - 2 ngay
KHI NAO CAN THAM VAN BAC Si, DUGC ST

Khi téc dung khdng mong mudn kéo dai hodc néu can thém théng tin, xin
héi y kién Bac si hodc Dugc si.

CAN BAO QUAN THUGC NAY NHU THE NAO

Dé thudc nai khé thoang, tranh anh sang, nhiét dé khéng qué 30°C.

CAC DAU HIEU CAN LUU Y VA KHUYEN CAO

Khéng diing thudc qua han st dung. Khéng diing thudc néu thdy c6 ddu
hiéu hu hong, gid mao.

QUY CACH DONG GOI: Thudc déng trong 6ng tiém 1 ml, hop 10 éng, c6
kém t& huéng dén st dung.

HAN DUNG: 36 thang ké tlf ngay san xust.

TIEU CHUAN CHAT LUQGNG: TCCS.

Ngay xem xét stia d6i, cdp nhat ndi dung huéng dan strdung thudc: 16/04/2018

Thudc dugc san xuat tai
CONGTY C6 PHAN DUGC DANAPHA
253 Diing SiThanh Khé - Quan Thanh Khé - TP.Da Néng
Tel:0236.3760130  Fax:0236.3760127
Tuvan: 02363760131
Email: info@danapha.com
Va phan phdi trén toan quéc



